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Caros Alunos, Pais e Responsáveis do Colégio Plínio Leite.  

Seguem todas as ATIVIDADES EXTRACURRICULARES que o COLÉGIO PLÍNIO LEITE OFERECERÁ em 2023. 

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES OFERECIDAS PELO COLÉGIO: 

ATIVIDADE: OFERECEMOS PARA QUAL ALUNO/ 
SEGMENTO: 

STATUS: 

Clube de Música Alunos do EFI e EFII ATIVIDADE GRATUITA 

Clube de Esportes: 
 Basquete/  

 Futsal 

 Ginástica rítmica 

 Judô 

Alunos do EFII  ATIVIDADE GRATUITA 

Robótica Alunos do EFI e EFII 
ATIVIDADE A SER CONTRATADA PELAS FAMÍLIAS 

Teatro Alunos do EFI e EFII 
ATIVIDADE A SER CONTRATADA PELAS FAMÍLIAS 

SKILL idiomas Alunos do EFI e EFII ATIVIDADE A SER CONTRATADA PELAS FAMÍLIAS 

Escolinha de Esportes 
 Futsal 

 Ginástica rítmica 

 Judô 

Alunos do EFI  ATIVIDADE A SER CONTRATADA PELAS FAMÍLIAS 

 

Lembramos que para realizar QUALQUER ATIVIDADE PRÁTICA RECREATIVA E ESPORTIVA 
em nossa Instituição, o aluno deverá trazer OBRIGATORIAMENTE o ATESTADO MÉDICO DE 

SAÚDE, que deverá ser entregue na Secretaria da escola. 

 
 

A seguir, informações referentes a cada ATIVIDADE EXTRACURRICULAR GRATUITA: 

HORÁRIOS 6ª feira – 

PROFESSOR 

JOSUÉ JUNIOR 

Alunos do EF1 6ª feira  

11h30min às 13h 

 

Alunos do EF2         6ª feira 

13h às 14h30min 

 

 

                   Para participar, procure o TREINADOR NO DIA E HORÁRIO DE AULA! 

 

 

 

ATIVIDADES EXTRACURRICULARES 
O que ofereceremos em 2023? 
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HORÁRIO DE TREINAMENTO: Periodicamente os alunos terão 

treinamento para apresentação em eventos; os dias e horários serão 
combinados pelo treinador com alunos/famílias. 
Breve descrição dos objetivos e propostas: 

 trabalhar a apreciação musical, com obras variadas, 
reconhecendo as características.  

 perceber diferentes formas e padrões rítmicos por meio da 
ludicidade. 

 identificar timbres diversos nos contextos sonoros. 

 confeccionar instrumentos de percussão com material 
reciclado. 

 atividade de percussão corporal 

 Introdução a instrumentos de interesse dos alunos 
trabalhar as propriedades do Som 
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                      Para participar, procure os TREINADORES NO DIA E HORÁRIO DE AULA! 

A seguir, informações referentes a cada ATIVIDADE EXTRACURRICULAR QUE PODE SER CONTRATADA 

PELAS FAMÍLIAS: 

ATIVIDADE CONTATO PÚBLICO e 
DIA DA SEMANA EM QUE ACONTECE 

 

ROBÓTICA EDUCACIONAL  
Professora Vanessa - 98410-1192 

EFI e EFII–2ª. feira – 17h50 às 

18h50min  

 OFICINA DE TEATRO 
Isadora - 98724-0468 

EFI – 2ª. feira – 17h50 às 18h50min 

EFII - 5ª. feira – 13h30min às 14h30min 

 

 

JUDÔ : 
Professor Wagner - 96448-4440 

EFI – 3ª e 5ª feira – a partir das 17h50  

GINÁSTICA RITMICA:  
Professora Gisele Mata – 96726-0962 

EFI – 3ª e 5ª feira – a partir das 17h50  

FUTSAL:  
Professor Dayvison - 97110-7721 

EFI – 4ª e 6ª feira – a partir das 17h50  

 

 

CURSO DE INGLÊS 
Contato Erika – 98741-5747 
 

EFI e EFII – verificar com a representante 

da SKILL na Secretaria da escola 

 
Para participar de alguma escolinha, oficina ou curso, entre em contato com os responsáveis 

através dos telefones acima. 

 
Estimulamos os nossos alunos a realizarem ATIVIDADES EXTRACURRICULARES, pois entendemos que além da 
vida acadêmica, os alunos precisam se envolver em atividades que acrescentam ao seu PLENO 
DESENVOLVIMENTO. Desejamos que todos os alunos possam escolher as atividades de sua preferência e 
participar! 

Incentive seu (sua) filho (a) a participar de uma aula experimental das propostas disponíveis. 

Qualquer dúvida, estamos aqui. 
Equipe do Colégio Plínio Leite 

3ªfeira 
GINÁSTICA RITMICA 

TREINADORA GISELE MATTA 

4ª feira 
FUTSAL 

TREINADOR DAYVISON

 

5ª feira 
JUDÔ 

TREINADOR WAGNER 

 

6ª feira 
BASQUETE 

TREINADOR JOÃO MARCELO 

13h às 14h45min 
Alunos de todas as 
séries, sujeito a ajustes 
dependendo do número 
de alunos inscritos.  

*A treinadora dará as 
orientações necessárias. 

13h30 às 14h30min  
Alunos de 6º e 7º anos 
 

14h30min às 15h30min  
Alunos de 8º e 9º anos 

 

13h às 15h 
Alunos de todas as 
séries, sujeito a ajustes 
dependendo do número 
de alunos inscritos.  
 
*O treinador dará as 
orientações necessárias. 

13h30min  às 14h30min 
Grupo masculino 

 
15h30min às 16h30min 
Grupo feminino 

14h45 ás 16h30min  
TREINAMENTO DA EQUIPE: 

Após a seletiva (de março), 

a treinadora indicará os 
nomes dos atletas que 
farão parte da equipe. 

 

16h às 17h45min 
TREINAMENTO DA EQUIPE: 

Após a seletiva (de 

março), o treinador 
indicará os atletas e o 
horário de treinamento 
da equipe masculina e da 
equipe feminina. 

15h às 17h 
TREINAMENTO DA EQUIPE 

16h30min às 17h30min 
TREINAMENTO DA EQUIPE: 

Após a seletiva (de 

março), o treinador 
indicará os atletas e o 
horário de treinamento 
da equipe masculina e da 
equipe feminina.  
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