
 
PROJETO: Conhecendo o CLUBE DE ESPORTES 

para o Ensino Fundamental 1 

 
Caros Alunos, Pais e Responsáveis do Colégio Plínio Leite.  

Dando continuidade à oferta de ATIVIDADES EXTRACURRICULARES, retornaremos agora em MAIO, as atividades 

do nosso CLUBE DE ESPORTES e BANDA na modalidade presencial. 

Nos meses de maio e junho, vamos oferecer um CLUBE DE ESPORTES diferente para o Ensino fundamental 1. 
Teremos, durante todo o Mês de MAIO, o Projeto “Conhecendo o CLUBE DE ESPORTES”, que possibilitará aos 
alunos conhecer as modalidades do CLUBE DE ESPORTES. O projeto oferecerá propostas semanais no horário 
escolar, de todas as modalidades disponíveis em nosso CLUBE.  
 
O aluno do EF1, em condições normais, tem semanalmente aulas de handebol e, as aulas dos outros esportes, eles 
apenas terão acesso quando estiverem no EF2. Assim, queremos que eles conheçam tudo o que está por vir! 
 

 

COMO SERÁ A PROPOSTA? 
 
 
Os treinadores se organizaram e idealizaram o PROJETO: Conhecendo o CLUBE DE ESPORTES. 
 
Nesse PROJETO, eles desenvolverão com os alunos do Ensino Fundamental 1, uma série de AULAS de INICIAÇÂO 
ÀS MODALIDADES para que os alunos conheçam todas as modalidades oferecidas em nosso clube de esportes e 
já possam se interessar para realizar escolhas futuras. 
 
Segue (apenas para a sua ciência) a PROGRAMAÇÃO do CLUBE DE ESPORTES nas próximas semanas de 

maio/junho para o Ensino Fundamental 1, que acontecerão NO HORÁRIO ESCOLAR, no TURNO DA TARDE. 

Lembramos que para realizar qualquer atividade prática recreativa e esportiva em nossa Instituição, o aluno deverá 

trazer OBRIGATORIAMENTE o ATESTADO MÈDICO DE SAÚDE, que deverá ser entregue o mais brevemente 

possível na Secretaria da escola. 

 

Toda semana tem iniciação ao ESPORTE NO HORÁRIO ESCOLAR, no TURNO DA TARDE! 

 

 Semana de  
10 a 14/5 

Semana de  
17 a 21/5 

Semana de  
24 a 28/5 

Semana de  
31 a 2/6 

Semana de  
7 a 11/6 

Semana de  
14 a 18/6 

1º. Ano Ginástica 
Rítmica – 3ª.f & 
Basquete – 6ª.f 

Vôlei – 2ª.f Handebol– 2ª.f  Judô– 5ª.f Futsal– 5ª.f 

2º. Ano Vôlei– 2ª.f Futsal– 5ª.f Basquete– 6ª.f Handebol– 2ª.f Ginástica  
Rítmica– 3ª.f 

Judô– 5ª.f 

3º. Ano Ginástica  
Rítmica– 3ª.f 

Basquete– 6ª.f Vôlei– 2ª.f & 
Futsal– 5ª.f 

 Handebol– 2ª.f Judô– 5ª.f 

4º. Ano Futsal– 5ª.f Handebol– 2ª.f Ginástica  
Rítmica– 3ª.f 

Vôlei– 2ª.f Judô– 5ª.f Basquete– 6ª.f 

5º. Ano Handebol– 2ª.f Ginástica  
Rítmica– 3ª.f 

Vôlei – 2ª.f & 
Judô– 5ª.f 

 Futsal– 5ª.f Basquete– 6ª.f 

 

Judô 

Basquete 

Vôlei 

Ginástica Rítmica 

Futsal 

Handebol 



 

ATENÇÃO PORQUE OUTRAS PROPOSTAS ESTÃO ACONTECENDO! 

QUADRO DE HORÁRIOS Da BANDA: HORÁRIO MAIO (atividades gratuitas oferecidas pelo Colégio) 

 

A OFICINA DE ROBÓTICA e CURSO DE IDIOMAS, atividades a serem contratadas diretamente com as equipes 

responsáveis, continuam funcionando remotamente. Caso haja interesse, procure nos telefones registrados a seguir. 

  PARA INFORMAÇÕES SOBRE O CURSO DE IDIOMAS, procurar por Érica, diariamente das 8h às 
17h na Sala que fica no pátio coberto, próximo a subida da rampa que dá para as salas de aula – 

AULAS REMOTAS - CONTATO: (21) 99360-6515 

Robótica: Programação 
de Games com a 
Linguagem SCRATCH  

PARA INFORMAÇÕES SOBRE A ROBÓTICA: Programação de Games com a Linguagem 
SCRATCH, entre em contato com a Professora Vanessa - AULA REMOTA - (21) 98410- 1192 

 

 

AS ESCOLINHAS DE ESPORTES estão se reorganizando para retornar também. Caso haja interesse, procure nos telefones 

a seguir. 

ESPORTE PROFESSOR PÚBLICO e CONTATO 

Futsal  Professor Deyvison • Idade: 6 a 12 anos CONTATO – (21) 97110-7721 

Ginástica Rítmica Professora Gisele  • Idade: 5 a 15 anos CONTATO – (21) 98243- 2698 

Judô  Professor Wagner • Idade livre CONTATO – (21) 96448- 4440 

 

 

Lembramos que, como estamos com o nosso PLANO DE RETORNO ATIVO e os PROTOCOLOS DE 
PREVENÇÃO A DISSEMINAÇÃO DE COVID-19 estamos organizados para que os alunos tenham TODA A 
SEGURANÇA no ambiente escolar. 

 

Contamos com a atenção e participação de todos.  

Atenciosamente, 

Equipe do Colégio Plínio Leite 

 

 

 

 

 

Colégio Plínio Leite: Valores para construir, talentos para revelar. 

Banda 3ª. feira  
 

Ginásio 
Sala de Música 
PRESENCIAL 

16 às 19h Fundamental 2 e 
Ensino Médio  
Ex-alunos (treinamento)  

Banda  6ª. feira 
 

Ginásio 
Sala de Música 
PRESENCIAL 

11hàs 13h Fundamental 1 

Banda – EF1 Sábado 
 

A ser combinado A ser 
combinado 

Apenas para 
Treinamento e eventos 


